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HOJA DE INFORMACION DEL VIRUS DEL OESTE DEL NILO (WNV)

Los resultados de sus analisis muestran que usted pudo haber estado infectado con el Virus del
Oeste del Nilo (WNV) al momento de su donacion. Mientras esto pueda no tener ninguna implicacion
en su salud, el resultado positivo significa que usted no puede donar sangre por 120 dias sequidos a su
donacion positiva (reactiva). Usted puede compartir con su médico esta informacion y el informe de
resultados que incluimos.

Por favor lea las Preguntas y Respuestas que se muestran a continuacién. Si usted desea discutir los
resultados de sus analisis o cualquier informacién que se incluye con un Consejero al Donante, puede
llamarnos al nimero que se provee mas adelante.

¢, Qué es el Virus del Oeste del Nilo (WNV)?

El WNV es un flavivirus que se ha encontrado cominmente en Africa, al Oeste de Asia, el Oriente Medio y en
los Estados Unidos desde 1999. Esta cercanamente relacionado con el virus de la encefalitis de San Luis
encontrada en los Estados Unidos. El virus se propaga por la picadura de un mosquito infectado, y puede
infectar a personas, caballos, muchos tipos de péajaros y otros animales. Recientemente, se ha demostrado que
el WNV también puede transmitirse a través de transfusiones de sangre. La mayoria de la gente que se infecta
con WNV puede que no tenga sintomas, o tener sintomas muy leves. Sin embargo, en raras ocasiones (<1%),
la infeccién con WNV puede resultar ser grave y mas raro aln, causar enfermedades fatales.

¢,Qué mas pueden decirme de la infeccién con el Virus del Oeste del Nilo, WNV?

Es posible tener el WNV y no saber que se esté infectado. Aproximadamente el 75% de las personas
infectadas con WNV no tienen sintomas. Menos del 25% solo tienen fiebre u otros sintomas leves. Sélo un
pequefio porcentaje de gente con infeccién de WNV (<1%) experimenta sintomas graves tales como encefalitis,
una inflamacion del cerebro.

¢, Qué DEBO o NO DEBO hacer?

= No done sangre, plasma tejidos u érganos por 120 dias después de su donacién positiva (reactiva).

= No dé leche materna hasta gue haya consultado con su médico.

= No comparta articulos, como agujas, que puedan estar contaminados con sangre o fluidos corporales.

¢Donde puedo obtener més informaciéon?

Informacién adicional de la infeccion con WNV, incluyendo medidas de prevencion, sefiales y sintomas de la
infeccién con WNV y enlaces adicionales a otros portales (por ejemplo: FDA, departamentos de salud locales y
estatales), esta disponible en el siguiente portal del CDC: http://www.cdc.gov/ncidod/dvbid/westnile/index.htm

Un Consejero al Donante puede haberlo contactado para participar en un estudio para aprender mas acerca de
la infeccién con WNV. Si usted decide participar en el estudio y accede a que se tomen muestras de sangre
para que sean analizadas, es probable que sea elegible para donar sangre nuevamente después de que los
resultados de sus analisis estén disponibles y por lo menos 120 dias después de su ultimo resultado reactivo.
Usted sera notificado de sus resultados y de su estado de elegibilidad como donante.

Si tiene alguna pregunta referente al estudio, por favor péngase en contacto con el Servicio de Consejeria y
Notificacion al Donante al 1-800-289-4923.
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